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Nieuwsbrief maart 2025

Beste Vrienden van Kurukshetra vzw

In onze laatste bestuursvergadering van 26 januari 2025
werd opgemerkt dat Kurukshetra vzw “still alive and
kicking” is.

We worden echter ook binnen Kurukshetra geconfron-
teerd met belangrijke veranderingen. Onze oorspron-
kelijke doelstelling was: “Inzetten op de verkoop van
geweven stoffen, gemaakt door lepralijders in India en
het organiseren van activiteiten om financiéle steun te
kunnen bieden aan deze melaatsengemeenschappen”.

Ondertussen is deze doelstelling verder geévolueerd en
aangevuld met andere humanitaire initiatieven, zoals
onder meer het ziekenhuis in Ganeshpur, acties rond
vluchtelingenwerking in binnen- en buitenland enz.

Tegenover dit alles staat een beperkter budget. De sub-
sidies door lokale overheden zijn gestopt. De instroom
van nieuwe geweven goederen om te verkopen is haast
volledig afgenomen door het wegvallen van de goede-
renproductie, dit als gevolg van het ouder worden van de
werkers in de kolonies. Onze financiéle middelen worden
ondertussen aangevuld met jullie giften en de opbrengst
van initiatieven zoals het jaarlijks Indisch etentje.

Ons bestuur heeft de laatste decennia geprobeerd de
doelstellingen van Kurukshetra zo goed mogelijk tege-
moet te komen, maar ook haar bestuursleden worden
een dagje ouder. En dat vraagt om een herijking.

Er zijn volgende ontwikkelingen :

- gedeeltelijke opdroging van inkomsten

- deIndiase overheid verstrekt betere uitkeringen
voor de leprozen, onze steun verschuift dan ook
deels naar de studies van hun kinderen

- opstarten van meer en andere hulpvragen uit
binnen-en buitenland

- de veminderde beschikbaarheid van ons bestuur.

Warme omhelzing met Neelama

Dit zijn de veranderingen/uitdagingen waarvoor Kuruk-
shetra vzw gesteld wordt.

Daar zullen we, samen met jullie, de komende tijd ver-
der over moeten nadenken en beslissingen rond nemen.

De artikelen in deze Nieuwsbrief over studerende en
afgestudeerde kinderen bij KKM te Dehradun; over de
reis naar Rishikesh in december 2024 van een aantal
bestuursleden van Kurukshetra en het relaas van onze
hulp aan Gaza en aan vluchtelingen in het algemeen,
kaderen verder deze overdenkingen.

Ik wil ook graag uw speciale aandacht vragen voor
de aparte oproep in deze Nieuwsbrief. Deze betreft
het project van de financiering van de studies van de
KKM-kinderen. Wij roepen u daarin op om mogelijk
een extra bijdrage te geven voor de opleiding van een
aantal nog studerende jongeren uit de KKM-kolonie.
Alvast hartelijk dank daarvoor.

Het bestuur van Kurukshetra wil jullie via deze weg nog
een heel goed, gezond en inspirerend jaar toewensen,
waarin wij er zeker van zijn dat ieder zijn steentje zal
willen bijdragen.

Lisbeth Liebermann, voorzitter



Parvati bij KKM

Op bezoek bij de melaatsengroepen
in december 2024

Brahmapuri is één van de vier melaatsengemeen-
schappen van KKM (KuruKshetr Mandal - Leprosy
Rehabilitation Centre). Pierre Reyniers, de bezie-
ler van KKM is op 20 januari 2019 overleden. Hij
leerde hen spinnen en weven, samenwerken en
samenleven. Door het maken en verkopen van hun
weefwerken hoefden ze niet te bedelen. Nu zijn
de spinners, wevers, kleurders en stikkers hoog-
bejaard en hulpbehoevend. Ze zorgen voor elkaar,
hebben medische hulp en financiéle steun van
KKM en van de monnikken van Sivananda Ashram.

Met zijn allen verwelkomen ze ons, net na de mid-
dag. Het is een gelukkig weerzien, met knuffels en
veelzeggende blikken en gebaren. We vernemen
dat 3 van hen onlangs overleden zijn, onder hen
ook Jai Ram. Hij was slechts 47 en overleed aan
een hartinfarct.

Dagelijks verzorgde hij de wonden en legde verban-
den bij de oudere bewoners. Zijn weduwe heeft nu
zijn taak overgenomen.

Zelden of nooit is er bezoek op deze in het bos ver-
scholen plek. Nu is er blijdschap, we eten samen
chocoladecake. We geven aan elk een kerstge-
schenk en nog meer knuffels.

Het bezoek is intens eenvoudig en warm, het laat
een diepe indruk na. We beloven om terug te ko-
men.

Dehra Dun is de grootste melaatsengemeenschap
van de KKM groep. Op het domein staan de kleine
woningen, de verlaten weefateliers, verschillende
opslagruimtes, een mangoboomgaard, kleine tuin-
tjes en grote bomen. Het klinkt idyllisch en het ziet
er ook vriendelijk uit, alleen heeft elke bewoner hier
een triest verhaal over niet genezende wonden, am-
putatie en vaak ook over verlatenheid. Ook hier zijn
de meeste bewoners hoogbejaardenhebben ze hulp
nodig van hun ietwat jongere en meer valide buren.
Maniju, de codrdinatrice van KKM, bedacht kleine
taken om hen in beweging te laten blijven en om de
moed hoog te houden: het verzorgen van planten
en bomen; het opruimen van het terrein; het kwe-
ken van paddenstoelen; het planten en oogsten
van gember en geelwortel; het onderhouden van
de groentetuintjes.

Het is een blij weerzien op deze frisse, zonnige och-
tend in december. Elkaar na een jaar weer terug-
zien doet zoveel deugd. Er is veel te vertellen over
het wel en wee in de melaatsengroep, over nieuwe
dingen en over wat niet meer is. We bezoeken de
bewoners en zien vreugde en verdriet, optimisme
en gelatenheid. Zoveel moed en wilskracht verdient
ons diep respect.

In de kerstvakantie zijn de schoolkinderen thuis.
Thimothy en Raveena zijn nu jongvolwassenen en
pas afgestudeerd als verpleegkundigen. Na 12 jaar
basisonderwijs volgden ze een medische opleiding
van 4 jaar. Kurukshetra vzw heeft de opleiding van
Thimothy bekostigd. Hij is fier én wij ook. Opgroei-
en in een melaatsenkolonie zet een stempel op de
toekomst van de kinderen. We zijn blij dat Thimot-
hy desondanks in een hogere opleiding geslaagd is.
Proficiat !

Raf bij KKM
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Manju van KKM en bestuursleden van Kurukshetra

Timothy en Raveena

Dankwoord van Manju (KKM)
Beste vrienden en weldoeners

Er zijn momenten waarop we verlangen naar wat
hoop, iets om naar uit te kijken, of misschien naar
een bevestiging dat al onze inspanningen en over-
tuigingen niet nutteloos zijn. Er zijn momenten
waarop wij en ons team verlangen naar hoop ter-
wijl we hulpeloze mensen helpen.

Wanneer ik in de ogen kijk van onze gehandicapte
vrienden, leerde ik één ding en dat is dat zij de
hoop niet verloren zijn, ondanks ontberingen zoals
amputatie of de oneindige verzorging van wonden
door melaatsheid.

Bij deze gelegenheid wil ik jullie bedanken om ons
niet te vergeten, om ons te helpen en hoop te ge-
ven. We koesteren jullie bezoeken en jullie interac-
ties met de lepra-patiénten. Jullie geven ons team
hoop en moed om door te gaan met het goede
werk dat ons toevertrouwd is hier in de KKM-me-
laatsengemeenschappen . We zijn zeker van jullie
blijvende steun in de volgende jaar en daarna. Zo-
veel dank !

Gelukkig nieuwjaar 2025.

Manju Lawrence (contactpersoon, communicatie,
relaties, verkoop textiel van KKM)



Vluchtelingen bij de voedselbedeling

Vluchtelingenwerking

2024 bracht weinig goed nieuws voor mensen op de
vlucht, voor de inwoners van Gaza en Soedan, voor wie
op straat slaapt en zonder de nodige documenten door
het leven moet. In de geest van Swami Sivananda, die
als eerste vereisten om volwaardig mens te zijn ‘ser-
ve’ (dien) en ‘love’ (bemin) meegaf, trachten we van-
uit Kurukshetra ons steentje bij te dragen voor wie het
moeilijk heeft en minder kansen krijgt. Het voorbijgaan-
de jaar steunden we in dit kader onder meer:

e de voedselbedelingen in Brussel voor vluchtelingen
en daklozen

* mensen in Gaza die alles hebben verloren: hun
woonst, gezondheidszorg, voldoende voedselver-
strekking, mogelijkheid tot onderwijs ... en het leven
van vele familieleden

e de gezinshereniging van een Afghaanse jongen met
zijn ouders, broers en zussen

e initiatieven voor niet-begeleide minderjarigen.

Bij de voedselbedeling dragen we niet alleen financieel
bij, maar mensen uit de aan Kurukshetra gelinkte yoga
bewegingen (YVAalst en Yoga Sarasvati-Lennik) zetten
zich ook daadwerkelijk in. Voor het vak Vedische filoso-
fie van studenten van de Yoga Academie Aalst is mee-
helpen aan de voedselbedeling hun examenopdracht.
Filosofie in praktijk.

Bij de hulp aan Gaza steunden we:

e Youssef, die in Gaza voedselbanken opzet waar moge-
lijk

e Rozan, wiens studies we financierdenmaar die nu al-
les verloren is, die haar moeder en enkele wezen op-
vangt en in een tent leeft;

¢ de naaste familieleden in Gaza van de familie Naji, die
we de afgelopen jaren in Belgié steunden, verschil-
lende onder hen zijn ondertussen ernstig gewond of
gestorven;

Yoga Academie bij de voedselbedeling

e Suzan, wiens man en 4 kinderen in Belgié verblijven;
maar die nu zelf vastzit in Gaza omdat ze op 7 oktober
in Gaza was om haar zieke moeder te bezoeken;

e en nog veel meer....

Er is geen yoga zonder praktijk op het veld van hande-
len (kurukshetra). Er is geen diepere verbinding zonder
verbinding met onze medemens, het sociale weefsel en
de wereld zelf. En, koppig als we zijn, we geven nooit op.

Op de foto: Ahlam Naji op 13 januari omgekomen bij
een bombardement in Gaza, na haar ouders en zusje.
Haar broer is al maanden vermist.

Ahlam Nayji
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